
孩子和狗狗開心共處 

 

育兒達人︰ 

 

我的孩子兩歲，每次到我朋友家，孩子都會跟朋友的小狗玩得不亦樂乎。

朋友建議我給孩子養小狗，培養孩子的愛心和責任感。不過偶爾聽過小狗襲擊

幼兒的報道，我又擔心孩子對小狗的皮毛過敏。養還是不養？我是不是神經過

敏？ 

 

家有兩歲兒的爸爸上 

 

家有兩歲兒的爸爸︰ 

 

先回答你幼兒對狗的皮毛過敏的問題，有兒科醫生指出，過敏與遺傳有一些

關係，如果爸媽或其家族成員沒有過敏體質，幼兒飼養狗應該問題不大，最重要

的是注意清潔衛生，定時給小狗接種疫苗。就算爸媽有過敏體質，也要弄清楚過

敏原是不是動物皮毛。你的孩子每次跟小狗玩後，如沒出現任何過敏症狀，便可

以放心。 

 

狗或其他動物在一些情況下可能會出現襲擊行為，例如牠進食時受騷擾；感

到自己的「地盤」被侵犯；毛髮、尾巴被拉扯；或因年紀大而腦部退化，導致行

為改變等等。 

 

其實一般小狗都很乖巧，發生襲擊行為的機會不大。但有些情況還是要留意

的，包括避免孩子與小狗單獨相處，也不要讓孩子與小狗互相奔跑追逐，以免引

起小狗襲擊。另外，爸媽要教導孩子愛護小狗，可以讓孩子參與照顧的工作，從

中與小狗建立感情。 

 

育兒達人 


